ADULTE CHOIX 1 Edité le  14/01/202
3 16:00
- - SEMAINES 5.6,7.8 2022
|
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
31/01/2022 01/02/2022 02/02/2022 03/02/2022 04/02/2022 05/02/2022 06/02/2022
| SALADE : e & ' |
LENTILLES EN  |SALADE DE PATES | CHAMPIGNONS A SALADE DE BLEA | TERRINE AUX 3
SALADE D'UZEL Lacrecque | VIETRAMIENNE 1) s provencaLE LEGUMES FARADESIEAAS
FILET DE POULET | PANEDEBLE | SAUTE DE BOEUF | \cuie v poULET | BROGHET o= | cragioonUCE | FRicASSEE DE
SAUCE SUPREME | VEGETARIEN MODE LAROCHET A i VOLAILLE
JULIENNE DE | B -
LEGUMESA | PETITS POIS BIO | POLENTAAU LAIT RIZ THAI EXEEE%ES CHOL SLEdR
L'ECHALOTE
COMTE DE YAOURT DE _ TOMME DE
GOUDABIO ALty FRAIDOU FRANCHE COMTE | CHEVRE DE COULOMMIERS BLEU
AL'ANANAS CLERON
CREPE DE LA . o -
CHINOISERIE A LA | CREME DESSERT GATEAU D'UZEL
POMME BIO CHANSSCI:_EER AU | CLEMENTINES DSERIE AILE BIC KIWI BUX CAROTTES
07/02/2022 08/02/2022 09/02/2022 10/02/2022 11/02/2022 12/02/2022 13/02/2022
TABOULE D'UZEL | MACEDOINE DE | ROSETTE DE 12
BE%%%”I‘EVSES ALA SEMOULE LEGUMES LYON & SALADE ICEBERG | PAMPLEMOUSSE P’(\:"&%"I'}EE%E
BIO MAYONNAISE CORNICHON ROSE
R ROTI DE PORC
CHILI DUZELAU | FILETDE COLIN | SLTLADEDE | ESCALOPEALA | spagHETTis  (OMELETTESAUCE | FUMEDE
SOJABIO SAUCE DIEPPOISE ORC A CREME BOLOGNAISE MEREES SAUCE
_ FORESTIERE
RIZ BIO - | CAROTTES & -
) COURGETTES FONDUE DE
D'ACCOMPAGNEM | BROCOLIS PUREEBIO | NAVETS D'UZEL A .
ENT VIO o PROVENGALES | POIREAUX D'UZEL
. PETITMOULEAIL | MORBIER DE 1 PETIT SUISSE | PETIT MOULE .
CAMEMBERT Bio | FETN MOULE AL | MORBIERDE o COULOMMIERS Ao BRIN D'AFFINOIS
GATEAU D'UZEL CREME
YAOURT ABRICOTS AU AU FROMAGE FORET NOIRE
AROMATISE EANENE SIROP BLANC DE KIW! BIO MASSEI'Q_TO D'UZEL
l MAMIROLLE
14/02/2022 15/02/2022 16/02/2022 17/02/2022 18/02/2022 19/02/2022 20/02/2022 |
RE&%"L',E&DE SALADE DE RiZ COEUR DE SALADE DE CHOUFLEUREN | BETTERAVES Cl';\.ﬁggl'_'igf
ey D'UZEL SCAROLE POIREAUX D'UZEL SALADE ROUGES CHATDIERCRS
couscovs | rievoenon | esonore | TSSGIOTES) | ORLIOWOE | s rour on
BOULETTES SAUCE CITRON VIENNOISE
LAIT DE COCO | CHAMPIGNONS JUS PROVENCE
" SEMOULE DU . GRATIN DE ' HARICOTS COCOS | CHOU BRAISE
| couscous EPINARDS NAVETS D'UZEL | TORSETTES BIO FRITES A LA TOMATE D'UZEL
! 'FROMAGE BLANC COMTE BIO DE CANCOILLOTTEA | COEUR DE BLEU |
MAMIROLLE o LAl MINI CABRETTE M FRAIDOU e CRETEU
. GATEAU DE
CLEMENTINES | COOKIES D'UZEL Lgﬁgggﬁ:g %%“:APM%TSEB?S ORANGE POMME MENAGE FRANC
_ COMTOIS D'UZEL
21/02/2022 22/02/2022 23/02/2022 24/02/2022 25/02/2022 26/02/2022 27/02/2022
CHOU ROUGE SALADE SALADE DE BETTERAVES ESROFTES EASSOLETTE SALADE DE
D'UZEL EN MEXICAINE | HARICOTS VERTS | ROUGES BIo | RAPEES D'UZEL DUZELAUX | i peaUX DIUZEL
SALADE VINAIGRETTE | FRUITS DE MER
STEAK HACHE AU TORTILLA BOEUF BRAISE | POTEE FRANC | TORTIS FACON |CORDON BLEUDE | CASSOULET
JUS OIGNONS AUXOLIVES | COMTOISE D'UZEL | PECHEUR D'UZEL DINDE D'UZEL
LENE;'-EEN?EA LA | RATATOUILLEBIO |  GNOGCHIS gggg’ggs

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spéciatisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique |

qualité la cuisine d'UZEL privilégie tutilisation de produits frais, de lartisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.



ADULTE CHOIX 1 Edité le  14/01/202

a 16:00
VILLERSEXEL
- SEMAINES 5,6,7,8 2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
. |PETIT NOVA FRUIT RACLETTE DE RONDELE AUX
FONDU CARRE BIO RONDELE BIO | MINI BABYBEL BIO CLERON PYRENEES NOIX
COMPOTE DE TARTE AUX CREME CATALANE
POMME KIwI PECHES POMMES BIO CLEMENTINES ORANGE D'UZEL

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans te cadre de sa politique
qualité la cuisine d'UZEL privilégie lutilisation de produits frais, de V'artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.




: E |
LA CUISINE

Edité le 14/01/202

adulte 4 composants soir .
a 16:01
OE
VILLERSEXEL
SEMAINES 5,6,7,8 2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI l SAMEDI DIMANCHE
31/01/2022 01/02/2022 02/02/2022 03/02/2022 04/02/2022 05/02/2022 06/02/2022
VELOUTE VELOUTE AUX
CULTIVATEUR ENDIVES
GRILLARDIN DE HACHIS FILET DE POULET BOUCHEES A LA ESCALOPE PAUPIETTE DU
VEAU SAUCE PARMENTIER CABILLAUD BASGUAISE REINE DUSEL NGz | PECHEUR CREME
TOMATE D'UZEL SAUCE CITRON DE MOULES
| BLE AUX PETITS BATONNIERE DE TRIO DE
LEGUMES SALADE MOSTE LEGUMES BROCOLIS LEGUMES D'UZEL |  GNOCCHIS
PETIT MOULE AIL "
VACHE QUI RIT % Fifeet HEREES FAISSELLE CARRE FRAIS
MOUSSE D'UZEL | CREME DE m
AUX FRUITS DE LA POIRE FROMAGE BLANC ANANAS BANANE Cf‘,{‘ERi%%%ESREA POMME
PASSION AUX MYRTILLES |
07/02/2022 08/02/2022 09/02/2022 10/02/2022 11/02/2022 12/02/2022 13/02/2022
SALADE DE PATES POTAGE AU SOUPE D'UZEL A
DUZEL CERFEUIL LA TOMATE
PAIN DE THON & ' -
EMINCE DE RAVIOLIS EN ENDIVES AU CROQUE A DE AN'MAE'.gg MONT | £y ET DE POULET
BOEUF AU JUS GRATIN COULIS DE MONSIEUR el CHARCUTERIE AU JUS
LEGUMES
CHOU ROUGE '
EPINARDS DUZELEN | HARICOTS VERTS | POMMES VAPEUR | o100
SALADE PERSILLES D'UZEL
ANIMATION MONT
VELOUTE NATURE | CANCOILLOTTE DOR FROMAGE FAISSELLE
FLAN PATISSIER SALADE
ORANGE COME,%EE; fUMME CLEMENTINES POMME D'UZEL AUX D'ORANGES AUX CO";ESITTZDE
RAISINS SECS EPICES
14/02/2022 15/02/2022 16/02/2022 17/02/2022 18/02/2022 19/02/2022 20/02/2022
VELOUTE DE SOUPE DE PA';?AT&GT?ER SALADE DE PATES
LEGUMES D'UZEL POTIRON e D'UZEL
P’SLEV%"I'_EI'ELOE”;E BLEALA GALETTE CHEVRE | BOEUF BRAISE th.?é*ﬂbLgﬁ'Sc%E TORTILLA JAMBON BRAISE
it CANTONAISE TOMATE FROID MOUTARDE | MERLU SAUCE OIGNONS AU JUS
SALADE DE . N
CHOUX DE BATONNIERE DE FONDUE DE
SRUXEL LES HARICOTS PLATS NS RATATOUILLE & | oot SE D8 PUREE
AU PERSIL RIZ
o DELICE o RONDELE AUX
YAOURT DE . MOUSSE D'UZELA | fi
POMME FRANCHE COMTE KIWI BANANE CREM%REEZEL AU LA PECHE CLEMENTINES
A LA RHUBARBE l | BLANCHE
21/02/2022 22/02/2022 23/02/2022 24/02/2022 25/02/2022 26/02/2022 27102/2022
POTAGE DE SALADE DE RIZ
POTAGE PAYSAN | SALADE MIXTE CoufcETTES S USEL
GRATINDUZEL | RAVIOLISEN | JAMBONGRILL (OMELGIIESAUCE|  BOULETTES | pizza puzet PANE DE BLE
ENDIVES & GRATIN SAUCE MADERE M EREes AT FRANC COMTOISE |  VEGETARIEN
POULET B
POMMES NAVETS
EPINARDS PERSILLEES SALSIFIS SALADE PERSILLES
SUpEL PERSILLES | ITALIENNE D'UZEL SO
YAOURT NATURE CANCOILLOTTE
MERINGUES AU GATEAU D'UZEL | I
iyt ANANAS BANANE KIWI AUXABRIGOTS | TIRAMISU D'UZEL POIRE

‘ Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique
qualité la cuisine dUZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de lartisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.



