ADULTE CHOIX 1

——rar

LA CUSINE s ot
VILLERSEXEL
SEMAINES 41,42,43,44 2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
10/10/2022 11/10/2022 12/10/2022 13/10/2022 14/10/2022 15/10/2022 16/10/2022
CHOUBLANG | -\ mPIGNONS A ROSETTEDE | SALADEDUZEL | o\ EUREN | TERRINE DE
D'UZEL AUX A GRECAUE™ | SALADE IcEBERG LYON & AUX CAROTTES vy S
LARDONS CORNICHON | JAUNES & RADIS
Pgﬁ‘f_ﬁ aoA CURRY DUZEL | LASAGNES DE MOQUECA DUZEL | FRICADELLE& | PAUPIETTE DE POTAUFEU
VEGETARIEN BOEUF KETCHUP VEAU AU JUS D'UZEL*
COMTOISE
BE&TICI"EESREU?(E SEMOULE BIO
D'’ACCOMPAGNEM FRITES MACARONIS
CAROTTES WP
JAUNES
MORBIER DE COEUR DE BLEU VACHE QUI RIT CANCOILLOTTE
FRANCHE COMTE | RONDELE BIO CREMEUX MAMIROLLE BIO MIMOLETTE IGP A L'AIL
SABLE DE )
LAIT FRAISE DE | COOKIES D'UZEL CARRE
BESANCONALA | POMME GRANNY RAISIN PRUNES
CREME AL MAMIROLLE | MENTHE CHOCO FRAMBOISE
17/10/2022 18/10/2022 19/10/2022 20/10/2022 21/10/2022 22/10/2022 23/10/2022
BETTERAVES CAROTTES CREPEsAU | PATEENCROUTE | .\ o0 CONCOMBRE PANACHE DE
ROUGESBIO | RAPEESBIOAU FROMAGE DE VOLAILLE & SCAROLE D'UZEL CRUDITES
CITRON CORNICHON VINAIGRETTE
ECHINE DE PORG GRILLARDIN DE
FUMEE DE RAVIOLISDE = |CORDON BLEU DE | FILETDE COLINA | OMELETTEBIO | GRILLARDINDE | pyy\ce pe porc
LONGEVILLEAU | LEGUMES BIO DINDE L'OSEILLE SAUCE MORNAY OUTAN AUX EPICES
Jus
HARICOTS COCOS EPINARDS RATATOUILLE C"‘DBSZTEFLES %%S&EESSD%E CHOUCROUTE DE
ALA TOMATE NICOISE RAVES
PERSILLEES TERRE &
LEGUMES
PETITMOULEAIL | TOMME BIODE | 1PETITSUISSE | CANCOILLOTTE CREME DE
GOUDABIO COULOMMIERS | ¢ " \NES HERBES CLERON SUCRE IGP A L'AIL ROQUEFORT
COMPOTE DE | YAOURT VANILLE ECLAIR BAVAROIS D'UZEL
KIWIBIO POMMES BIO BIO CHOCOLAT POMME BIO POIRE AU CITRON
24/10/2022 25/10/2022 26/10/2022 27/10/2022 28/10/2022 29/10/2022 30/10/2022
CELERI SALADE DE 1/2
PANACHE DE SALADE DE OEUF SAUCISSON A
CHOUXDUZEL | REMOULADE | BALROEDE | OEUF e POMMESDE | PAMPLEMOUSSE e
D'UZEL TERRE BIO ROSE
CORNICHON
E%‘f@égiﬁ)?'z COUSCOUS JAMBON GRILL COQSU)\'OL(EE TES | SAUTE DE BOEUF | OMELETTEALA Pogﬁggggé«ux
CHANBIGNONS MERGUEZ SAUCE MADERE | .20 |~ AUPAPRIKA SAUCE TOMATE BRO NCE
HARICOTS PETITS POIS A
RIZ AUX] I;AEETslTs Sgggsuég L?SU BEURRE LUECHALOTE & | POLENTAAU LAIT C';%gg,',—_f_‘é'*
PERSILLES PERSIL
PETITMOULE | COMTEBIODE | MINICABRETTE | RACLETTEDE | YAOURT NATURE | RONDELE AUX MORBIER DE
NATURE CLERON BIO CLERON BIO SUCRE NOIX FRANCHE COMTE
COMPOTE POMME | CREME DESSERT | TARTE D'UZEL ORANGE BANANEBIo | COMPOTE POMME ME?\,‘:(EEQ‘;,EENC
BANANE CHOCOLATBIO | AUX POMMES FRAMBOISE .
COMTOIS D'UZEL
: 31/10/2022 01/11/2022 02/11/2022 03/11/2022 04/11/2022 05/11/2022 06/11/2022
MACEDOINE DE TERRINEDE | JAMBON BLANC & | TABOULE D'UZEL SALADE CHOU FLEUREN | CASSOLETTE DE
LEGUMES POISSONS CORNICHON ALA SEMOULE COLESLAW SALADE MOULES
MAYONNAISE BIO D'UZEL
GRILLADE DE | LENTILLESALA , GRATINA TOMATES
PORC SAUCE | CREME & AU LAIT RA‘Qg“';‘fT'ELA PO'SCS'%O'E“NE L'ANCIENNE | FARCIES, COULIS B'-AN%}"NEJE E DE
MOUTARDE DE COCO D'UZEL DE TOMATE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spé
qualité la cuisine dUZEL privilégie l'utilisation de produits frais,
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produit

cialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique |
de l'artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
s sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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SEMAINES 41,42,43,44 2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
GNOCCHIS BIO NAVETS
HARICOTS VERTS | o\ OMPAGNEM BROCOLIS RIZ AUX PETITS PERSILLES
PERSILLES ENT LEGUMES DUZEL
PETIT NOVA FRUIT PETIT MOULE AIL
o MamiRoLLE | (ETNMOULEAIL | cAMEMBERT EDAM FRAIDOU BUCHE DU PILAT
MADELEINE BIO 1 CLEMENTINES KIWI BIO PECHE AU COULIS Rocg%%:lf)co POMME BABAAU RHUM

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique |
qualite la cuisine d'UZEL privilégie lutilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.

L____________________



NN adulte 4 composants soir T a 08'3;
DE '
VILLERSEXEL

. SEMAINES 41,42,43,44 2022
LUNDI MARDI MERCRED! JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
10/10/2022 11/10/2022 12/10/2022 13/10/2022 14/10/2022 15/10/2022 16/10/2022
SALADE VELOUTE DE
GRECQUE D'UZEL SOUPE AU PESTO CELERI D'UZEL
FONDANT DE
LANGUE DE | FILETDEPOULET | PAUPIETTE DU TORTILLA TARTES DUZEL | GRATIN D'UZEL TOMATES
SAUCE PECHEUR CREME FARCIES, COULIS
BOEUF SAUCE OO BEMOUL == OIGNONS AU FROMAGE ENDIVES & DE TR
PIQUANTE JAMBON
CAROTTES EN RATATOUILLE
RIZ COURGETTES NS NICOIAE RIZ
FOUETTE DE LA
MERE Lo FONDU CARRE FRAIDOU FONDU CROCLAIT
. YAOURT DE
POIRE CREMSS;S_AME'— BANANE PRUNES FRANCHE COMTE R'ZC’;\%EL“T POMME
ALAMYRTILLE
’_1 7/110/2022 18/10/2022 19/10/2022 20/10/2022 21/10/2022 22/10/2022 23/10/2022
VELOUTE DE . VELOUTE DE
POIREAUX DLGEL POTAGE AU LAIT TABOULE DUZEL | VEROUTED!
MARMITE DE
ROT'SRECDéNDE M,\fgsﬂb'-g:ﬁc%'z TARTES EMINCE DE VOLAILLE, BRO&:EEE DE | pAUPIETTE DE
VIONE R INE CIBOULETTE |FLAMBEESDUZEL| BOEUFAUJUS |LEGUMESMIXTES, | | DINDEA LAPIN
COULIS EPICE
i JARDINIERE DE
PHCOTS MARMITE DE SALADE BLE AUX PETITS LEGUMESA | Lo oo s LA
LEGUMES PANACHEE LEGUMES L'ECHALOTE & AU
PERSILLES
PERSIL
RONDELE AUX
o MINI CABRETTE
CAKE D'UZEL COMPOTE DE FAR BRETON SALADE DE
MARBRE POIRE POMME PECHES D'UZEL FRUITS KIwt |
24/10/2022 25/10/2022 26/10/2022 27110/2022 28/10/2022 29/10/2022 30/10/2022
VELOUTE DE SOUPE
LEGUMES D'UZEL PROVENGALE
SAUCISSE QUENELLEDE | ROTIDEDINDEAU | PIZZADUZEL | LASAGNES AUX ESCALOPE LANGUE DE
BLANCHE AUX BROCHET A JUS FRANC COMTOISE|  LEGUMES VIENNOISE BOEUF SAUCE
HERBES L'AMERICAINE PIQUANTE
POMMES
CHOU FLEUR EPINARDS GNOCCHIS SALADE MIXTE CAROTTES VICHY | oepsii | EES
BECHAMEL D'UZEL .
D'UZEL
PETIT MOULE AIL CANCOILLOTTE
FAISSELLE FRAIDOU & FINES HERBES IGP
, MOUSSE D'UZEL
PAIN D'EPICES BANANE RAISIN FLAN NAPPE i G aai POIRE POMME |
31/10/2022 01/11/2022 02/11/2022 03/11/2022 04/11/2022 05/11/2022 06/11/2022 —‘
12
VELOUTE DE SOUPE DE
CHAMPIGNONS POTIRON PAMPLEMOUSSE
ROSE
ROTI DE PORC ) i
BOULETTESDE | ESCALOPE DE FUME DE . SAUTE DE
BOEUF A LA DINDE AU LONGEVILLE GALEI;EA%EVRE STEAK \TSSCHE AU | pOULETALA BouggaMollngux
PROVENGALE PAPRIKA SAUCE AIGRE COMTOISE
DOUCE
JARDINIERE DE
ROESTIS DE
COURGETTES LEGUMES A SALADE PETITS POIS
MACARONIS PROVENGALES | L'ECHALOTE & AU PANACHEE PO"T"I';"'ESEDE CAROTTES PUREE
PERSIL

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS s
qualité la cuisine d'UZEL privilégie lutilisation de produits frais,
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produi

pécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique
de lartisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
ts sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements. ‘




LA CUISINE adulte 4 composants soir o s
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VILLERSEXEL
SEMAINES 41,42,43,44 2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
. DELICE CANCOILLOTTE CREME DE
FONDU CARRE EMMENTAL IGP BREBIS
LIEGEOISAU |2 PETITS SUISSES FROMAGE BLANC |\ 10TE pOMME
POMME EOEOIS AL X EROES BANANE CLEMENTINES | A La EE%”ESDE DRURERL

| Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS
qualité la cuisine d'UZEL privilégie ['utilisation de produits frais,
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produit

spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique |
de lartisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
s sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.




