Edité le 13/12/202
DE a 16:05
VILLERSEXEL
SEMAINES 1,2,3.4 2023
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDRED! SAMED! DIMANCHE
02/01/2023 03/01/2023 04/01/2023 05/01/2023 06/01/2023 07/01/2023 08/01/2023
SALADEDERIZ | o ANS/i\cI:'QEE AU SALADE DE SAAR RA%%lEng;EgEL TERRINEAUX3 | CHAMPIGNONS A
D'UZEL RAPE Do el | POIREAUX D'UZEL INAIGEET LEGUMES LA GRECQUE
: COQUILLETTES TETE DE
STEAKHACHE BIO | GRILLADE DE | SAUTE DE DINDE | FILET DE HOKIA FRICASSEE DE | VEAU*LEGUMES &
BIO TOMATE &
AU JUS PORC AU JUS AU CIDRE L'OSEILLE VOLAILLE SAUCE GRIBICHE
SOJA BIO
D'UZEL
. GALETTES DE
HARICOTS VERTS | gnogcHis | PRINTANIERE DE | o arouILLE BIO POMMES DE
PERSILLES LEGUMES SRR &
LEGUMES
YAOURT DE MORBIER DE
CAMEMBERT | MAMIROLLEBIO | FONDU CROCLAIT | SAINTPAULIN |  MORBIERDE | pypenees ROITELET
SUCRE
. . - GALETTE DES GALETTE DES
FLAN NAPPE CLEMENTINES POIRE LTI DES BANANE POMME T e
09/01/2023 10/01/2023 11/01/2023 12/01/2023 13/01/2023 14/01/2023 15/01/2023 ]
Cg%%EREgSE SALADE AUX FEUILLETE AU BETTERAVES REI(\:/I%II.'JEL?DE CASSOLETTE DE SA"A%%;"UZEL
! PATES BIO FROMAGE ROUGES = MOULESAU LARD | | oo BUX
. ROTI DE PORC
FILETDE coLn | BOEUFBRAISE |  BOULETTES LB ACNES AL SAUTE DE MERGUEZ DE Tl DE PO
G e AL AUX D'AGNEAU SAUCE O A POULET SAUCE | FRANGHE ComTe || o FUMEDE
CHAMPIGNONS TOMATE BASQUAISE | SAUCE POIVRONS
MOUTARDE
HARICOTS CH&’R%RT’}:ESSE N
SEMOULE BIO | PETITS POIS BIO BROCOLIS FRITES BEURRE OIS,
PERSILLES
D'UZEL
FOUETTE DE LA | BUCHETTE 112 |
MERE Lo EDAM BIO COULOMMIERS | SAINT MORETBIO |  MAMIROLLE FRAIDOU i
COCKTAILDE | CREME DESSERT FROMAGE BLANG . FORET NOIRE
FRUITS CHOCOLAT BIO BANANE BIO AUX FRUITS Kiwli CLEMENTINES D'UZEL
16/01/2023 17/01/2023 18/01/2023 19/01/2023 20/01/2023 21/01/2023 22/01/2023 ‘I
SALADE MACEDOINE DE .
COLESLAW TABOULE D'UZEL LEGUMES SALADE CHINOISE | SALADE AU RIZ PANACHE DE TER:gggh?g
. MAYONMAISE BIO D'UZEL CHOUX D'UZEL 0
ROTI DE PORC
BRANDADE DE TORTILLA PAUPIETTE DE S:S‘:‘JI!EIFELSE,iU SUPERIEUR S%"gé'?gﬁ :TIEA& BLANQUETTE DE
POISSON OIGNONS VEAU AU JUS conier SAUCE OTACE DINDE
FORESTIERE
BATONNIERE DE
RS BLE AUX PETITS LEGUMES AUX POMMES N
e ks LEGUMES CAROTTES NOISETTES
JAUNES
TOMME BIODE | VACHE YAQURT DE
QUIRIT | PETITMOULEAIL |\ WO-RTDE | COMTEBIODE | 1PETITSUISSE | RACLETTE DE
CLERON BIO & FINES HERBES vy CLERON NATURE CLERON
COMPOTEDE | CHINOISERIE A LA SALADE DE ,
| OEUFALANEIGE | CLEMENTINES S OMTi=S B i POIRE At MOKA D'UZEL
23/01/2023 24/01/2023 25/01/2023 26/01/2023 27/01/2023 28/01/2023 29/01/2023
CELERI CAROTTES SALADE DE
REMOULADE C,f,fgﬁfgg RAPEES D'UZEL A %%TJEEQ‘EE.S HARICOTS PoﬁapéL:L?xErl)j'SZEL SALADE RUSSE
D'UZEL L'ORANGE BLANCS
sSALEcPEKEVcEFﬁE_Tc';\TLE POISSON PANE | COLOMBODE | ROTIDE DINDEA L,fﬁéfé’:"(}E FAR-(E?ENSIA-{)%SULIS SAUTE DE BOEUF
ICE CITRON PORC LA MOUTARDE ' AU PAPRIKA*
VEGETARIENNE | D'UZEL DE TOMATE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique '
| qualité la cuisine d'UZEL privilégie lutilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est

apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.




f i Edité le  13/12/202
LA CUISINE ADULTE CHOIX 1 .
'DE a 16:05
VILLERSEXEL
SEMAINES 1,2,3,4 2023
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
HARICOTS GALETTES DE
POMMES CHOU FLEUR BIO
/ RIZ BEURRE SEMOULE POMMES DE
PERSILLEES BIO BECHAMEL PERSILLES TERRE &
, LEGUMES
MUNSTER CAMEMBERT PEL';T“G‘;ELE SAINT PAULIN BIO | PETIT NBOI‘éA FRUIT | EoNDU CROCLAIT RON'ID\%DE(AUX
GATEAU D'UZEL
CLEMENTINES POMME RO SSE | AUX PEPITES DE BANANE ORANGE B'LSAngNT:%%fEA

CHOCOLAT

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique

qualité la cuisine d'UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de Uartisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.



LA CUISINE

Edité le 13/12/202

adulte 4 composants soir ‘
! a  16:06
DE
VILLERSEXEL
SEMAINES 1,2,3,4 2023 .
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
02/01/2023 03/01/2023 04/01/2023 05/01/2023 06/01/2023 07/01/2023 08/01/2023
SOUPE A VELOUTE DE
L'OIGNON D'UZEL LEGUMES pUzEL | POTAGE PAYSAN
HACHIS ' =
ROTIDE DINDE | FILET DE COLIN |GALETTE CHEVRE .. | CHOU FARCI JUS | SAUTE DE PORC
AUXOLIVES | AUX CREVETTES TOMATE PARD"."L'JEZNETL'ER PALETTE BRAISEE | ™" 0E /| ANDE AU CURRY
JAR"EDINIERE DE
CAROTTES VICHY LEGUMES A GRATIN DE
FUSILLI D'UZEL SALADE ICEBERG L'ECHALOTE 8 AU | NAVETS D'UZEL GNOCCHIS
PERSIL
PETIT MOULE AIL " CANCOILLOTTE RONDELE AUX
& FINES HERBES | MIN! CABRETTE IGP A LAIL | NOIX
- GATEAU DE
GALETTEDES |2 PETITS SUISSES . LIEGEOIS AU
KIWI OIS DU AU E Ui CLEMENTINES CH S AL SEMOULE AU POIRE
[ CARAMEL
09/01/2023 10/01/2023 11/01/2023 12/01/2023 13/01/2023 14/01/2023 15/01/2023
VELOUTE DE | SALADE OLIVIER CS:%%N%E‘S POTAGE DE
CELERI D'UZEL D'UZEL , COURGETTES
D'UZEL
GRATINDUZEL | Ly cope o oo | BOUCHEES ALA M,\fgé‘ﬂb"gk'jcf CROQUE MORBIFLETTE V%‘ﬁ:‘,’_'f_'é—gi?&
ENDIVES & REINE D'UZEL MONSIEUR D'UZEL
Do CIBOULETTE CHAMPIGNONS
1 - . COEUR DE T
PUREE EPINARDS Al RIZ
BUCHETTE 112 | CANCOILLOTTE PETIT MOULE AIL
CHEVRE IGP & FINES HERBES |
SALADE FROMAGE BLANC
CLEMENTINES | D'ORANGES AUX Co%%TEiDE POMME A LA CREME DE POLREELEEELE ORANGE
EPICES | MARRONS
16/01/2023 17/01/2023 18/01/2023 19/01/2023 20/01/2023 21/01/2023 22/01/2023
VELOUTE DE SOUPE DE VELOUTE DE
LEGUMES D'UZEL POTIRON NAVETS DUZEL
GATEAU DE SAUCISSE ESCALOPE DE PAIN DE GRILLARDIN DE JAMBON DE CASSOULET
FROMAGE BLANC |  BLANCHE AUX DINDE EPICEE  [PQISSONS DUZEL | “Ury ' jUs. | VOLAILLE FROID D'UZEL
ET DE VOLAILLE HERBES SAUCE TOMATE
POMMES DE
GRATIN DE CHOU SALSIFIS A LA ENDIVES PUREE DE PETITS
FLEUR TERE%;SLT IES CREME DAL BRAISEES SEMOULE POIS
T = PETIT MOULE
CARRE FRAIS FAISSELLE MINI CABRETTE e
N CREME DESSERT TARTE D'UZEL
| POIRE ONODESSE BANANE CLementines | EETEDVZEL | mousse ciTRoN ORANGE
23/01/2023 24/01/2023 25/01/2023 26/01/2023 27/01/2023 28/01/2023 29/01/2023
SALADE DE PATES POTAGE AU VELOUTE DE .
D'UZEL CERFEUIL CHAMPIGNONS TABOULE D'UZEL
JAMBON BRAISE | GRATIN PAYSAN | ,PAUPIETTEDU | 7agres puzel | LasacNEs DE OEUFS ESCALOPE A LA
AU JUS D'UZEL AU FROMAGE BOEUF FLORENTINE CREME
DE MOULES
COTES DE PETITS POIS A BATONNIERE DE
- SALADE LEGUMES AUX
BETTES A L'ECHALOTE & PN RO
L'ECHALOTE PERSIL AUNES
CANCOILLOTTE CREME DE
| IGP BREBIS |

| Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance,
qualité la cuisine d'UZEL privilégie U'utilisation de produits frais,
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produit

certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique |
de lartisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
s sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.



. Edité | 13/12/202
adulte 4 composants soir e

a 16:06
I SEMAINES 1,2,3,4 2023 .
MARDI | MERCREDI |  JEUDI | VENDREDI SAMED| | DIMANCHE |
YAOQOURT DE [ [ {
FAR BRETON RIZAU LAIT LIT
MAMIROLLE A LA . KIwi CLEMENTINES POMME POIRE
MYRTILLE | D'UZEL |‘ | | CARAMEL ‘

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique |
qualité (a cuisine d'UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est ‘
| apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements,



