ADULTE CHOIX 1

Edité le 11/01/2023

a 14
- 16:1
VILEERSEXEL
SEMAINES 5.,6,7.8 2023
LUNDI MARDI MERCRED! JEUDI VENDREDI SAMEDI | DIMANCHE
30/01/2023 31/01/2023 01/02/2023 02/02/2023 03/02/2023 04/02/2023 05/02/2023
SALADE DE PATES |  SALADE DE CHAMPIGNONS A C';%%ER&’SE .ROE\FOT,I%‘DE TERRINEAUX3 | o0 a0c TExAS
D'UZEL HARICOTS VERTS | LA GRECQUE A KDE CORME LEGUMES
FILET DE POULET | PANE DEBLE |SAUTE DE BOEUF Ggg-R'-‘é%%gE FILET DE COLINA | CT%}ATéS;SZUECLE& FRICASSEE DE
SAUCE SUPREME | VEGETARIEN MODE oRC A LA CREME LT VOLAILLE
CHOU FLEUR BLE AUX PETITS PUREE DE TRIO DE
PETITS POIS BIO BECHAMEL | POLENTAAULAIT LEGUMES CAROTTES LEGUMES D'UZEL
iy TOMME DE
GOUDA BIO COMTE DE CHANTENEIGE | YAOURT NATURE | s or ne COULOMMIERS BLEU
CLERON BIO BIO SUCRE
CLERON
. CREME DESSERT | CREPE AU | GATEAU D'UZEL
POMME BIO oA ESSE CLEMENTINES SREPERS KIWI POIRE K oo ZEL
06/02/2023 07/02/2023 08/02/2023 09/02/2023 10/02/2023 11/02/2023 12/02/2023
BETTERAVES | TABOULE DUZEL | MACEDOINE DE CAROTTES 12 CHOU ROUGE
il A LA SEMOULE LEGUMES RAPEES D'UZEL | SALADE ICEBERG | PAMPLEMOUSSE |  D'UZEL AUX
BIO MAYONNAISE VINAIGRETTE ROSE LARDONS
ROTI DE PORGC
. QUENELLEDE | CHIPOLATAS DE OMELETTE SAUCE FUME DE
CHI I&-‘,IODJXZBII% AU | BROCHET SAUCE | FRANCHE COMTE ESC@;%':,'EEA LA RA‘;Q;'ETQM CREME AUX LONGEVILLE
NANTUA AU JUS HERBES SAUCE
FORESTIERE
— A OF
. - HARICOTS VERTS COURGETTES FONDUE DE
D ACCOE%';AGNEM BROCOLIS PUREE BIO PERSILLES PROVENCALES | POIREAUX D'UZEL
B PETIT MOULE AIL | MORBIER AOP DE | 1 PETIT SUISSE PETIT MOULE
CAMEMBERT | ¢ |NES HERBES CLERON SUCRE COULOMMIERS NATURE MUNSTER
YAOURT ABRICOTSAU | GATEAU D'UZEL CREME DESSERT | FORET NOIRE
AROMATISE BANANE SIROP MARBRE Kl 810 CHOCOLAT D'UZEL
13/02/2023 14/02/2023 15/02/2023 16/02/2023 17/02/2023 18/02/2023 19/02/2023
Réﬁgﬁ;&'m SALADE DE RIZ COEUR DE SALADE DE CHOUFLEUREN | BETTERAVES cgaggll__i'&E
Ny D'UZEL SCAROLE POIREAUX D'UZEL SALADE ROUGES CHAMPIGNONS
COUSCOUS FILET DE HOKI ESCALOPE POIS CHICHES A |~ STEAK HACHE SAUCISSE DE POULET ROTI AUX
BOULETTES SAUCE CITRON VIENNOISE ME & AU AUX OULOUSE AU HE
LAIT DE COCO | CHAMPIGNONS JUS PROVENCE
SEMOULE DU GRATIN DE HARICOTS COCOS | PUREE DE
COUSCOUS EPINARDS NAVETS DUZEL | TORSETTES BIO FRITES A LA TOMATE POTIRON
FROMAGE BLANC COMTE BIO DE CANCOILLOTTE | COEUR DE BLEU |
MAMIROLLE NATURE B0 | MINI CABRETTE CLERON FRAIDOU IGP A LAIL CREMEUX |
GATEAU DE
CLEMENTINES | COOKIE D'UZEL L'c'ffgg(')?_ﬁ’ ?,%",{'APMCELEB?S ORANGE POMME MENAGE FRANC
| COMTOIS D'UZEL
20/02/2023 21/02/2023 22/02/2023 23/02/2023 24/02/2023 25/02/2023 26/02/2023
cggg:té:c SALADE MIXTE SALADE DE BETTERAVES LENTILLES EN Cé‘\.ﬁggti&'f SALADE DE
i HARICOTS VERTS | ROUGES BIO SALADE e RUX | POIREAUX DUZEL
sSAL%ZKéEﬁELg\TLE SPAGHETTIS | FILETDE COLIN | POTEE FRANC | SAUTE DE BOEUF |CORDON BLEUDE | PALETTEALA
VEGETARENTE | BOLOGNAISE AUXOLIVES | COMTOISE D'UZEL | PROVENGAL DINDE DIABLE
ENDIVES HARICOTS COCOS
GNOCCHIS RIZ BIO RATATOUILLE BIO e s
VACHE QUIRIT | PANNA COTTA DE RACLETTE DE RONDELE AUX
o AR RONDELE BIO | MIN| BABYBEL BIO e PYRENEES o

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée alle

rgologie. Dans le cadre de sa politique

qualité la cuisine d'UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.



LA CUISINE

ADULTE CHOIX 1

Edité le 11/01/2023

a 16:14
DE
VILLERSEXEL
SEMAINES 5,6,7,8 2023
LLUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
GATEAU D'UZEL .
BUGNES DE COMPOTE DE AU FROMAGE . CREME CATALANE
POMME CARNAVAL PECHES BLANC DE CLEMENTINES ORANGE D'UZEL
MAMIROLLE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique
qualité la cuisine d'UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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LA CUISI 5 ]
el a  16:15
VILLERSEXEL
SEMAINES 5,6,7.8 2023
LUND! MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
30/01/2023 31/01/2023 01/02/2023 02/02/2023 03/02/2023 04/02/2023 05/02/2023
i VELOUTE SOUPE DE
CULTIVATEUR POTIRON
GRILLARDIN DE HACHIS FILET DE EOULET BOUGHEES A LA ESCALOPE PAUPIETTE DU
VEAU SAUCE PARMENTIER CABILLAUD BASGUAISE SECHEES AL ENNOE | PECHEUR CREME
TOMATE D'UZEL SAUCE CITRON DE MOULES
BAETONNlERE DE |
LEGUMES AUX ENDIVES
RIZAUX OIGNONS | SALADE MIXTE OUMES Al BROCOLIS pRevES GNOCCHIS
JAUNES
VACHE QUI RIT BRIE FAISSELLE CARRE FRAIS
. CREME DE
MOU&S,ERDA},JSZEELA POIRE FROMAGE BLANC |ANANAS AU SIROP BANANE Rocgﬂ'«é&)co POMME
AUX MYRTILLES
06/02/2023 07/02/2023 08/02/2023 09/02/2023 10/02/2023 11/02/2023 12/02/2023
SALADE DE PATES POTAGE AU VELOUTE DE
DUZEL CERFEUIL CHAMPIGNONS
EMINCE DE LASAGNES DE QUICHES DU CROQUE PA&?E\HE‘EE AN'MAB'.g'; MONT | £y ET DE POULET
BOEUF AU JUS BOEUF PECHEUR MONSIEUR ICAUTARDE CHARGLRERIE AU JUS
CHOU ROUGE
EPINARDS D'UZEL EN BRUNOISE DE | POMMES VAPEUR GNOCCHIS
SALADE LEGUMES D'UZEL
CANCOILLOTTE ANIMATION MONT
VELOUTE NATURE 1GP D'OR FROMAGE FAISSELLE
FLAN PATISSIER
ORANGE COMEgJE; OMME | CLEMENTINES POMME D'UZEL AUX POIRE CO"gESITT%DE
RAISINS SECS
13/02/2023 14/02/2023 15/02/2023 16/02/2023 17/02/2023 18/02/2023 19/02/2023
VELOUTE DE SOUPE DE PA';%E}%'IEER SALADE DE PATES
LEGUMES D'UZEL POTIRON WENT! D'UZEL
EMINCE DE PORC CS&&%EETT 'ZS PIZZADUZELAUX | BOEUF BRAISE Ml\fgé‘\ﬂb'-gx‘gcf TORTILLA JAMBON BRAISE
AU CURRY L OVAEE 4FROMAGES | FROID MOUTARDE | MERLU SAUCE OIGNONS AU JUS
POMMES DE
CHOUX DE FONDUE DE TERRE ROTIES
BRUXELLES PUREE DE CELERI RATAT%UZ"-LE & | POIREAUX D'UZEL | AUX OIGNONS
D'UZEL
DELICE RONDELE AUX
FRAIDOU EMMENTAL NOIX
YAOURT DE . MOUSSE D'UZEL
MAMIROLLE A LA POMME KIwI BANANE CREMEC%’EZEL AU | TTAUX FRUITS CLEMENTINES
RHUBARBE EXOTIQUES
20/02/2023 21/02/2023 22/02/2023 23/02/2023 24/02/2023 25/02/2023 26/02/2023
. SOUPE D'UZEL A - SALADE DE RIZ
POTAGE PAYSAN | TABOULE DIUZEL | A TOMATE DUZRL
GRATINDUZEL | JAMBON GRILL | STEAK HACHE AU | OMELEITE SAUCE | BOULETTES 1) ssaeNEs AUX2 | PANE DE BLE
ENDIVES & SAUCE MADERE Jus SAUMONS VEGETARIEN
HERBES TOMATE
POULET
BCE(?LTICIIIIEESREU[))(E ROESTIS DE NAVETS
EPINARDS S iromEs POMMES DE FUSILLI SALADE ICEBERG |  PERSILLES
TERRE D'UZEL
JAUNES

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa po

litique

qualité la cuisine d'UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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OF a 16:15
VILLERSEXEL
SEMAINES 5,6,7,.8 2023
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
YAOURT NATURE CANCOILLOTTE
IGP
MERINGUES AU COMPOTE DE
v BANANE OEUF A LA NEIGE KIWI ANANAS AU SIROP O POIRE

Nos menus sont.validés par notre diététicienne nutritionniste formatri
qualité la cuisine d'UZEL privilégie Uutilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issu d'un

ce PNNS spécialisée enfance

y

certifiée_allergologie. Dans_ le cadre de sa politique
approvisionnement local. L'origine des viandes est

apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.




