ADULTE CHOIX 1

Edité le  14/12/202

a 12;50
I SEMAINES 1,2,3,4 2024
LUNDI MARDI MERCREDI | JEUDI VYENDREDI SAMEDI DIMANCHE
01/01/2024 02101/2024 03/01/2024 04/0112024 I 05/01/2024 r 06/01/2024 0710172024
MOUSSE PUR ' el
CANARD BETTERAVES |  SALADE DE SALADEDERIZ | o ZgROUS | TERRINEAUX3 | CHAMPIGNONS A
SUPERIEUR & ROUGES | POIREAUX D'UZEL DUZEL LEGUMES LA GRECQUE
VINAIGRETTE
CORNICHON
' | S HARICOTS FONDANT DE
N%‘T’JELEEE&E | Griapepe | FLETDEPOULET oy ErpEHOKIA | ROUGESALA | FRICASSEE DE LANGUE DE
| PoNa PORCAUWS | , SAUCE L'OSEILLE TOMATE VOLAILLE BOEUF SAUCE
CONCASSEE PIQUANTE
N 1 |
CHAUDRON DE | GALETTESDE | CAROTTES
LEGUMES GNOCCHIS | PR";‘_E”&T}E‘E‘; DE | RATATOUILLE BIO | COQUILLETTES POMMES DE DUZEL
ANCIENS TERRE & PERSILLEES |
. _ : | e _ LEGUMES
YAQURT DE '
SAINT VERNIER | A MIROLLE BIO | FONDU CROCLAIT | SAINTPAULIN | MORBIERAOP DE PYRENEES ROITELET
DE CLERON s CLERON
. 1 = _ ! —
CREME DE
MOUSSE D'UZEL
CRAQUANTEAU | CLEMENTINES POIRE FR%[‘{‘E‘EE i BANANE POMME e
CHOCOLAT BLANG
FRUITS ROUGES | |
_[ 08/01/2024 ‘ 09/01/2024 10/01/2024 11/01/2024 12/01/2024 13/01/2024 14/01/2024 ;
| CHOUROUGE | o\ ape aux FEUILLETE AU BETTERAVES CELER| CASSOLETTEDE | SALADE DUZEL
| BUZECEN PATES BIO FROMAGE ROUGES REMOULADE MOULES AL
_ SALADE D'UZEL LEGUMINEUSES
| FILET DE COLIN " sauTEDE LBOULETTES || ASAGNES AUX | BOEUF BRAISE AU | _ MERGUEZ DE JAMBON A
EAUGE AL | POULET SAUCE | D'AGNEAU SAUCE e 1 ia FRANCHE COMTE | WEMBONA
BASQUAISE TOMATE SAUCE POIVRONS
HARICOTS CH(?AJR%RT#‘ESSE N
| SEMOULE BIO PETITS POIS BROCOLIS FRITES BEURRE |
PERSILLEES
PERSILLES S
|
FOUETTE DE LA ' BUCHETTE 1/2
- TOMERE LOK EDAM BIO COULOMMIERS | SAINT MORETBIO | MAMIROLLE FRAIDOU vk
| COCKTAILDE | FROMAGE BLANG " GALETTE DES FORET NOIRE
FRUITS AUX FRUITS BANANE BIO ROIS D'UZEL Ui CLEMENTINES | DUZEL
| 15/04/2024 16/01/2024 ‘7 17/01/2024 18/01/2024 19/01/2024 [ 20/01/2024 21/01/2024 |
SALADE MACEDQINE DE
COLESLAW TABOULE DUZEL | LEGUMES SALADE iCEBERG | S/EADEAL FIZ | gﬁgﬁgg?uga P sos
D'UZEL | MAYONNAISE
' ROTI DE PORC ASSIETTEDE |
BRANDADE DE TORTILLA SUPEREUR | oot TTEDE | PAUPIETTEDE | OMELETTEALA | BLANQUETTE DE
POISSON OIGNONS | SAUCE AR s VEAUAU JUS | SAUCE TOMATE DINDE
| FORESTIERE |
1 1 - | 1
JARDINIERE DE
CAROTTES | g ¢ auxpETITS | RACLETTE & LEGUMESA |  POMMES
poz= LEGUMES POMMESDE || e \A{OTE&AU | NOISETTES BROCOLIS
PERSILLEES TERRE D'UZEL
| PERSIL
r i - 1 — .
TOMME BIODE | VACHE QUIRIT ‘ PETIT MOULE AL COMTEBIODE | ) Amggﬁgfm CREME DE
CLERON BIO | & FINES HERBES CLERON | MANROL L A ROQUEFORT
i SALADE DE
COMPOTE DE FRUITS & .
e DE CLEMENTINES | OEUFALANEIGE | [RUTS& POIRE | KIWI MOKA D'UZEL
SUISSE
22101/2024 J 23/01/2024 2410172024 25/01/2024 26/01/2024 2710112024 28/01/2024 ;
CAROTTES CELERI SALADEDE |
FARIE bl CREPESAU | RAPEES DUZELA | REMOULADE HARICOTS | POEALN DuzEL | SALADE RUSSE
LORANGE D'UZEL BLANCS

1

Nos menus sent validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique
qualité (a cuisine dUZEL privilégie lutilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.



ADULTE CHOIX 1

Edité le  14/12/202

a 12:50
SEMAINES 1,2,3.,4 2024
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
PAVEVEGETAL | poissoNPANE | COLOMBODE | ROTIDE DINDE A SRATINA TOMATES SAUTE DE BOEUF
SAUCE ECHALOTE il MBS NN DINCE LANCIENNE | FARCIES, CouLis | SAUTE DE BOEY
VEGETARIENNE D'UZEL DE TOMATE
POMMES CHOU FLEUR BIO HARICOTS sEpsuL GALETTEESD%E
PERSILLEES BIO BECHAMEL ae BEURRE EMBLEE POMMES
PERSILLES TERRE &
LEGUMES
PETIT MOULE 1 PETIT NOVA RONDELE AUX
MUNSTER CAMEMBERT Ny SAINT PAULIN BIO CETITROVA | FONDU CROGLAIT e
MOUSSE GATEAU D'UZEL BISCUIT ROULE A
CLEMENTINES POMME R e PO BANANE ORANGE POLROLLE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique
qualité la cuisine d'UZEL privilégie Futilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fenction des approvisionnements.



adulte 4 composants soir

Edite le 14/12/202

a 12:50
| SEMAINES 1,2,3,4 2024
LUNDI MARDI | MERCREDI | JEUD! VENDREDI |  SAMED DIMANCHE |
01:01/2024 02/01/2024 03/01/2024 04/01/2024 05/01/2024 I 06/01/2024 07/01/2024 ‘
T |
SALADE ICEBERG LE‘&%&E’; %.'EEEL | POTAGE PAYSAN .
| JAMBONBLANG | POISSONALA RAVIOLIS A LA | HACHIS | CHOU FARG! JUS | SAUTE DE PORC |
| FROID BORDELAISE |  TOMATE PARMERTISR  JRALETIE BRAISEE | ™ "hE viANDE AU CURRY
) 1 | | JAREmNIERE DE | ) } |
| CAROTTES VICHY LEGUMES A GRATIN DE i
B DUZEL | |ECHALOTE &AU | NAVETS plzEL |~ CNOCCHIS
‘ PERSIL | | |
[ 1 PETIT SUISSE CANCOILLOTTE | RONDELE AUX |
NATURE MIN! CABRETTE IGP A L'AIL | ‘ | NOIX
’ GATEAUDE | | | |
KIW! SEMOULEAU | COMPOTEPOMME | o eyEnTINES LIEGEQISAU | g0y AR VANILLE POIRE
BANANE CHOCOLAT
CARAMEL | ‘ [
08/01/2024 09/01/2024 10/01/2024 } 41/01/2024 \ 12/61/2024 \ 13/01/2024 \ 14/01/2024 l
) ' VELOUTE DE | SALADE OLIVIER | CHOU FLEUR EN ' POTAGE DE
CELERI D'UZEL D'UZEL SALADE | COURGETTES
— - : ~- — b -
GRATIN D'UZEL | STEAK HACHE AU CROQUE | M&SQﬂbLgRSC%E BOUGHEES A LA ‘ MORBIELETTE QUENELLES 1
ENDIVES & JUS MONSIEUR ‘ it REINE D'UZEL D'UZEL | SAUCE MORNAY
| JAMBON | | |
POMMES '
PERSILLEES £PINARDS - CS%E\UR%EE RIZ |
DUZEL .
" BUCHETTE 172 | CANCOILLOTTE ‘ ‘
ZAE UL e | PETITLOUIS
[ ' SALADE T | FROMAGE BLANG | ]
CLEMENTINES | D'ORANGES AUX COUS%"EE‘:"LDE POMME | ALACREME DE POLFEELEEELE ORANGE
EPICES | MARRONS _
15/01/2024 16/01/2024 17101/2024 l 18/01/2024 [ 19/01/2024 1 20/01/2024 21/01/2024 !
| VELOUTE DE | SOUPEDE . VELOUTEDE |
LEGUMES D'UZEL POTIRON l | NAVETS DUZEL ‘
ESCALOPE B&”,‘Q%Cl_{giix GRILLARDIN DE [POISSP;C\)“I‘:ISDSUZEL ESCALOPE DE JAMBON DE CASSQULET
| VIENNOISE eI VEAUAUUS  |TOSSONS DZC- | DINDE EPICEE | VOLAILLE FROID D'UZEL |
' T POMMESDE I — | ' B g
GRATIN DE CHOU SALSIFIS ALA ENDIVES PUREE DE PETITS |
FLEUR TERRD'.EUE‘QJ IES CREME DAL |  BRAISEES | SEMOULE POIS
- i . | i | L —
CARRE FRAIS FAISSELLE | MINI CABRETTE PER;T"CJ%ELE ‘
[ CREME DESSERT | | TARTE D'UZEL |
POIRE O hRAvEL BANANE CLEMENTINES ‘ TARTE D2l | MOUSSE CITRON ORANGE
22101/2024 23/01/2024 ‘ 24/01/2024 25/01/2024 | 261012024 27/01/2024 l 28/01/2024 ‘
SALADE DE PATES | | POTAGEAU - VELOUTE DE ) . '
D'UZEL CERFEUIL CHAMPIGNONS | | TABOULE DUZEL |
: | - B
| JAMBON BRAISE | GRATINPAYsAN | ,FANFETIERL | TARTES DUZEL | LASAGNES DE OEUFS ESCALOPEALA
| AU JUS D'UZEL AU BLEU BOEUF FLORENTINE | CREME
DE MOULES | |
COTES DE PETITS POISA | BATONNIERE DE
: SALADE LEGUMES AUX
BETTES A L'ECHALOTE & i AT
L'ECHALOTE PERSIL PP
o | CANCOILLOTTE o S | 7 CREMEDE |
. IGP BREBIS
| YAQURT DE i [ = . 1
MAMIROLLEALA | TARBRETON POIRE CLEMENTINES KIWI RIZAU LAIT LIT POMME
g D'UZEL CARAMEL
| | __ |

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique
qualité la cuisine dUZEL privilégie [utilisation de produits frais, de lartisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.



