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ADULTE CHOIX 1

a 06:41
- o ~ SEMAINES 9,10,11,12 2Q26 —
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI | SAMED! DIMANCHE l
‘ 23/02/2026 24/02/2026 251022026 [ 26/02/2026 27/02/2026 l 28102120286 01/03/2026 ‘
| TABOULE DUZEL | CHAMPIGNONSA | CHOUFLEUREN | SAMOUSSAS DE PANACHE DE | TERRINE AUX3 ‘f’ghm%%%i
LA GRECQUE SALADE LEGUMES CRUDITES LEGUMES :
TERRE D'UZEL
o R ROTI DE PORC L
STEAK HACHE AU |  PANE DE BLE COLOMBO DE SRS%'ELSEEU FILET DE COLIN FUME DE PO‘;’,LEERTBEQEQUX
‘ CURRY VEGETARIEN PORC SAUCE CITRON | LONGEVILLE AUX
POULET | R PROVENCE |
CAROTTES ' [ PETITSPOISA |
DUZEL RALTTS%'ELE RIZ BIO BLE TAGLIATELLES | L'ECHALOTE &
PERSILLEES ¢ PERSIL
R | ' YAOURTDE | | . ) ]
FONDU CROCLAIT | MORBIER AOP DE COMTE DE COEUR DE BLEU
RONDELE BIO e JroRble MAMI\IAIR_CL_E ALa ST SRupoB COULOMMIERS
[ ' " GATEAU D'UZELA | T
| BUGNES DE | , CLAFOUTIS
POMME BIO TN CLEMENTINES LANA[«(J:%SC%TA LA | BANANEBIO KIW Ao
| |
02/03/2026 03/03/2026 04/0312026 05/03/2026 06/03/2026 07/03/2026 08/03/2026
=y '  SALADE =  CHOUROUGE |
BETTERAVES SALAMI SALADE ICEBERG | COLESLAW SALADE DE ASPIC D'UZEL D'UZEL EN
ROUGES BIO ey HARICOTS VERTS v
CHIPOLATAS DE |\ 5ETTES DE COUSCOUS | ¢a|)MON SAUCE PENNES | BOULETIES | gauTE DE BOEUF
FRANCHE COMTE | NOISETTESDE | veGETARIEN A O A | CARBONARA | D'AGNEAU SAUCE | () bGivRE VERT*
AU JUS D'UZEL DUZEL CURRY
JULIENNE DE —| ' o ) | R | I il
NAVETS
PUREE ngﬁﬂgsDAEU sggggégl?g EPINARDS PUREE&EJCPQTATE | PERSILLES
TOMATE | D'UZEL
_ — | YAOURTDE =
EDAMBIO | MOR%‘ESR%%P DE | FrAIDOU GOUDA BIO MAMIROLLE BIO | COULOMMIERS | BUCHE DUPILAT |
SUCR
' ; | QUARTIERS DE - | PANNA COTTADE | ) ‘ B ' |
- FR?\ﬂQ‘g;SILTgNC POMMES SAUCE POIRE BIO MAMIROLLE ALA | ORANGE BIO COQ,"ESESDE B'&ngNRF%%‘hEEA |
CARAMEL. VANILLE
09/03/2026 l 106/03/2026 l 11/03/2026 12/03/2026 l 13/03/2026 ‘ 14/03/2026 15/03/2026
LENTILLESEN | OEUF TARTE DUZELAU | PANACHE DE COEUR DE TABOULE D'UzEL = MOUSSE DE
SALADE MAYONNAISE FROMAGE CRUDITES SCAROLE CANARD
JAMBON GRILL | FILET DE COLIN gg‘é’[‘fszADLi CROC TOFU [ CHOUCROUTE | FRICASSEE DE | SAUTE DE BOEUF
SAUCE MADERE aupistou | SEURREE | PROVENGALEBIO GARNIE VOLAILLE | STROGONOV*
4 . . - {
HARICOTS PETITS POIS A CAROTTES . '
BEURRE POMMES VAPEUR | L'ECHALOTE & D'UZELA LA PR“E&'}'JEE% BE R'z&%ﬁ,@sﬁs |
PERSILLES PERSIL CREME
| FOUETTE DE LA | RACLETTE DE | MORBIER AOP DE
EMMENTALBIO | "CUERE O VELOUTE FRUIX eranE MUNSTER FONDU CARRE GLeroN
P i . . ] | YAOURT DE o :
CRE&“ER%AS?LERT POIRE BIO POMMEBIO | OUSSE ORANGE BIO | MAMIROLLEALA | MOKA D'UZEL
| _ MYRTILLE
16/03/2026 17/0372026 18/03/2026 19/03/2026 20[03IZQQGJ 21/03/2026 22/03/2026
CELERI MACEDOINEDE | SALADE [ cni ' .
REMOULADE LEGUMES SALADEOLVIER |  COLESLAW ?_’\ALQEE\PEEN%;% B . eI EN
D'UZEL MAYONNAISE DUZEL .
ESCALOPE ALA | CAPPELLETTISS | ooy apniNDE | FISH& sAUcE | CARBONNADEDE | gy erpe pourer | PAUPIETTE DE
CREME FROMAGES | “yeayauJUS | FROIDE D'WUZEL 01303 AU THYM DINDE ALIX
SAUCE TOMATE FLAMANDE* CHAMPIGNONS
y - | ) e COURGETTES BRUNOISE DE |
GNOCCHIS EPINARDS FRITES BROCOLIS SO e S s

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique
qualité la cuisine dUZEL privilégie lutilisation de produits frais, de lartisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. L'origine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nes produits sont susceptibles de medification en fonction des approvisionnements.



ADULTE CHOIX 1
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a 06:41
SEMAINES 9,10,11,12 2026
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDRED! SAMEDI DIMANCHE
YAOURT DE
cAMEMBERT | CANCOLLOTTE | RoNpE£BIO | CHEDDARFUME | MAMIROLLEALA EDAM FSORC%S"EEF?)ET
VANILLE
_ GATEAU D'UZEL

LIEGEOIS  |COMPOTE POMME |  APPLE CAKE AU FROMAGE

POMME BIO | \/ANILLE/CARAMEL BANANE D'UZEL e CLEMENTINES BLANC DE
MAMIROLLE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique
qualité ta cuisine dUZEL privilégie Lutilisation de produits frais, de {artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement locat, L'erigine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sent susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.



adulte 4 composants soir

~ SEMAINES 9,10,11,12 2026

SAMEDI

Edité le  23/01/202

a 06:42

LUNDI MARDI MERCREDI ; JEUDI VENDREDI |  DIMANCHE
I 23/02/2026 I 24/02/2026 25/02/2026 26/02/2026 2710212026 ' 2818212026 01/03/2026 J
' = SALADE OLIVIER ' SOUPE D'UZELA | SALADE DE
RS U DUZEL ; LATOMATE | CHAMPIGNONS
' ] ' TOMATES . " ESCALOPEDE | PAUPIETTEDU |
ROTI D'EJBISNDEAU | CROQUE JAMBON O“QER'-C'EJXEQU FARCIES SURLIT | P'ZZ(?H%%ZEC'; AU DINDE A PECHEUR CREME |
DE LEGUMES L'ESTRAGON DE MOULES |
ROESTIS DE 1
POMMES DE £PINARDS ngE.?EDSE TORTIS
' TERRE ' .
FOUETTE DE LA | FROMAGE FRAIS | Frapou CANCOILLOTTE |
| MERE LOIK DEMI-SEL | | | IGP A L'AIL
| LIEGEOIS | ABRICOTSAU | ' i i | SALADE DE
S aniAT G eAEL POIRE o POMME ORANGE VELOUTE FRUKX | s
02/03/2026 J 03/03/2026 ] 04/03/2026 05/03/2026 06/03/2026 \ 07/03/2026 08/03/2026 |
VELOUTE 'SOUPEDE '
CULTIVATEUR POTIRON SALADE MIXTE
BOULETTES DE | FILETDEHOKIA = BOEUF BRAISE | LEGUMINEUSES ESCALOPE STEQKUHC”I‘ECHE CASSOULET
BOEUFAU JUS | LABASQUAISE | AUXOIGNONS | AULAITDECOCO  VIENNOISE . D'UZEL
T mapomes | " JARDINIERE DE | —
CADF,*LCJ’;ETLES | T LEGUMES A =5 RATATOUILLE CHOUX DE
=8 L IEES L'ECHALOTE & AU NICOISE BRUXELLES
PERSIL
PETIT MOULE AIL ) ' = | CANCOILLOTTE FROMAGE BLANC |
| & FINES HERBES EBNDUIEROETAITY) IGP | NATURE
' I CLAFOUTIS | ' . ‘
COMPB%T\E\E(E’MME ORANGE DUZELA LA KIWI | BANANE CREMEC?\;’EZELAU POIRE
FRAMBOISE
09/03/2026 ‘ 10/03/2026 11/03/2028% ‘ 12/063/2026 | 13/03/2026 14/03/2026 [ 15/03/2026 |
- i VELOUTE DE a SOUPEA |
LEGUMES D'UZEL L'OSEILLE

|FILET DE POULET | GRILLARDINDE | MEDAILLONSDE | LASAGNESDE | TARTESDUZEL | TORTILLAAUX | POULETROTIAU
AU LAURIER vt e et BOEUF AUX LEGUMES OIGNONS THYM |
+ +
. HARICOTS COCOS | CHOUX DE
GNOCCHIS BROCOLIS BLE o e
- i — — e — - —
CANCOILLOTTE FROMAGE FRAIS
VACHE QUI RIT ALt FAISSELLE Aetvr iy CAMEMBERT
"CARRE | COUCHER DE [ comPOTE DE COCKTAILDE | '
ORANGE FRAMBOISE SOLEIL KIWI POMMES FRUITS PRIRE
16/03/2026 §| 17/03/2026 l 18/03/2026 l 19/03/2026 | 2010312026 21/03/2026 | 2210312026
SALADE
|
COURGETTES SOUPE AU PESTO | VIETNAMIENNE
I ' D'UZEL |
BOULETTES DE | FILET DE POULET = GRILLADE DE ESCALOPE DE VEEIEEI:'EIIQS]EN ANIMATION FILET DE
BOEUF A LA SAUCE PORC AUX DINDE SAUCE | ot oor oy RACLETTE POISSON |
TOMATE FORESTIERE HERBES MOUTARDE A CHARCUTERIE NAPOLITAIN |
| HARICOTS VERTS SALSIFIS PUREE NAVETS COEURDE | POMMES VAPEUR | SEMOULE ALA
PERSILLES PERSILLES PERSILLES SCAROLE D'UZEL TOMATE
ANIMATION |
1 PEJgSg:ESSE | FRAIDOU | RACLETTE
| |  FROMAGE
YAOURT DE ' | MOUSSE DUZEL | '
MAMIROLLE A POIRE ReCAESF KIW) AUXFRUITS | COMPOTE FOMME POMME
L'ANANAS EXOTIQUES

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie. Dans le cadre de sa politique
qualité la cuisine d'UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issu d'un approvisionnement local. Lorigine des viandes est
apposée sur le bordereau de livraison. Nos produits sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.



